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Kletterzirkus Simsalabim

PSV-Sportfest begeistert durch fantasievolle und aufregende Bewegungsstationen

Von Dieter Siek

SchloB Holte-Stu-
kenbrock (WB). Einer der
Hohepunkte des PSV-Sportfes-
tes war der Mitmach-Zirkus
»Simsalabim« . Die »Zirkusdi-
rektoren« Marcus und Bernd
animierten die Kinder zum
Balancieren und zum Jonglie-
ren, brachten ihnen akrobati-
sche Kunststiicke bei, lieBen
sie auf Steckenpferden reiten
oder Wurfspiele Uben.

Diese Kunststiicke wurden von
den Kindern in zwei Vorfithrungen
prasentiert und von den Zuschau-
ern mit viel Beifall honoriert. Weit
mehr als 100 Kinder sowie zahl-
reiche Eltern und Grofeltern hat-
ten ihren Spal} in der Sporthalle
der Polizeischule. Die Zeit verging
viel zu schnell. Vor allem die
Eltern nutzten die Chance, sich
gemeinsam mit ihren Kindern
iiber den Nachmittag hinweg so
richtig auszutoben. Nicht nur sie,
auch die Verantwortlichen des
Polizei-Sport-Vereins waren rund-
um zufrieden. Alle Kinder haben
sich zudem noch iiber ein kleines
Geschenk als Dankeschon fiirs
Mitmachen gefreut.

Viele Wochen vorher war mit
den Planungen und Vorbereitun-
gen fiir das Spielfest begonnen
worden, insbesondere koordiniert
vom Jugendwart Marcel Siek, der
Leiterin der Breitensportabteilung,

Ilona Pott, und dem Vorstand des
Vereins. 25 Helfer haben dafiir
gesorgt, dass der Aufbau in der
Sporthalle, die Betreuung der
Spielstationen und die Versorgung
der Kinder und Erwachsenen mit
Getrinken und Kuchen reibungs-
los iiber die Biihne ging.

Im komplett mit Judomatten
ausgelegten Gerédteraum war die
Spielecke fiir die Kleinsten mit
Héngeschaukel, Kriechtunnel,
Spielzeug, Kletterturm, Balancier-
Brettern, Béllen und Kleinspielge-
réiten eingerichtet. In einem abge-
dunkelten Gerdteraum war eine
Wahrnehmungslandschaft aufge-
baut. Mit verbundenen Augen
krabbeln die Kinder an einem
Fihrungsseil entlang iiber und
durch die verschiedensten Hinder-
nisse wie Sprungbrett, grof3e
Schwimmringe, schriag aufgestellte
Langbank, den grofen Langkas-
ten, kleine Késten, durchs »Gym-
nastikball-Meer«, iiber ein kleines
Trampolin, im Slalom um Stangen,
durch einen Tunnel mit Wénden
aus Steppbrettern.

Die Kletterwand, bestehend aus
fast senkrecht gestellten Weichbo-
denmatten zur Tribiine war be-
liebt. Um wieder hinunter zu
gelangen, konnte man den Weg
durch das Treppenhaus wéhlen,
oder von der Tribiine aus das
Kletternetz und schrdg gestellte
Gymnastikbdnke nehmen. Den
Schwebebalken konnten die Kin-
der einfach nur zum Balancieren
oder zum »Sackschlagen« nutzen.
Dabei mussten sie sich mit zwei
mit weichen Materialen gefiillten

Das Zirkuszelt von
Sportfestes. Von dort aus konnten die Kinder tber Tramoline springen.

»Simsalabim«

war der zentrale Punkt des

Auf die Platze, fertig, los: PSV-Vorsitzender Rudolf
Stahl weist den Pedalo-Rennfahrern die Richtung. Im

Sdcken gegenseitig aus dem
Gleichgewicht zu bringen. Ein ums
andere Mal erwischte es auch
einen Vater oder eine Mutter.

Mit Schwung von der Startram-
pe mit Lenkrollbrettern oder Roll-
reifen ging es die Rampe hinunter
in die Halle. Auf der Minitrampo-
lin-Bahn konnte die Strecke hiip-
fend oder laufend in grofen
Spriingen zuriickgelegt werden.
Ein kleines Sprung-Trampolin mit
doppelt dicker Weichbodenmatte
wurde zur Hiipfburg. Der Renner:
Das Kistenklettern mit leeren Mi-
neralwasser-Getrankekisten. Kiste
fiir Kiste wurde gestapelt und
gleichzeitig hochgeklettert, mit
Klettergurt und Seil gesichert.
Schwierig, aber trotzdem schaffte
es Fabien im Laufe des Nachmit-
tags, die maximal mdogliche Hohe
von 18 Kisten (durch die Turnhal-
lenh6he begrenzt) zu stapeln.

Es gab auflerdem viele Kleinge-
rite: Stelzen, Pedalos, Scoop-Spiel,
Phantasiezug, Bille, fahrbare
Spieletonnen und das Schwung-
tuch. Aufgelockert wurde das

Hintergrund links ist die Kletterwand zu sehen, Uber
die die Kinder die Tribline erreichen konnten.

Das ist ein Spal: Beim Sackschlagen ging es darum, mit einem weichen
Kissen den Gegner aus dem Gleichgewicht zu bringen.

Spielprogramm nicht nur durch
die Zirkusvorfithrungen der Kin-
der, sondern auch durch spannen-
de Pedalo-Wettbewerbe und das

traditionelle Tauziehen in mehre-
ren Durchgéngen, wobei sich Kin-
der und Eltern gleichermafien
kréftig ins Zeug legten.
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